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osc lhjht }kjk izLrqr fgalk] u'kk vkSj vijk/k dk  

;qokvksa ij lekt'kkL=h; izHkko 

MkW0 mes'k dqekj nhf{kr 

izksQslj ,oa foHkkxk/;{k& lekt'kkL= 

eksukM fo'ofo|ky;] gkiqM+ 

lkjka'k 

 fMftVy ;qx esa vksVhVh IysVQkeZ vkSj osc lhjht dk foLQksVd izlkj Hkkjrh; ;qokvksa ds lkekthdj.k] 

O;ogkj vkSj ewY;&fuekZ.k dks xgjkbZ ls izHkkfor dj jgk gSA ;g 'kks/k i= osc lhjht esa iznf'kZr fgalk] 

u'ks ds XySejkbts'ku vkSj vijk/k ds lkekU;hdj.k us ;qok ekul ij iM+us okys lekt'kkL=h; izHkkoksa dk 

fo'ys"k.k djrk gSA ^,Mksyslal& tSlh lhjht }kjk mtkxj &eSuksfLQ;j* vkSj fo"kkDr enkZuxh] ^fetkZiqj* 

esa vijk/k dk efgekeaMu] rFkk bZ&flxjsV vkSj eknd inkFkksZa ds voS/k izn'kZu tSls eqn~ns ;qokvksa esa 

viØkedrk] u'ks dh izo`fRr vkSj vijk/k&cks/k dh deh dks c<+kok ns jgs gSA fofHkUu v/;;u crkrs gS fd 

83-9 izfr'kr vksVhVh lkexzh esa rEckdw@u'khyh oLrqvksa dh ekStwnxh] fd'kksj vijkf/k;ksa }kjk Økbe iSVªksy 

;k MsDlVj tSlh lhjht ls rduhd lh[kus ds ekeys vkSj fd'kksjksa esa c<+rk ^^lsfMfLVd ekufldrk** bl 

xEHkhj ladV ds izek.k gSA fu"d"kZ crkrs gS fd osc lhjht dk izHkko dsoy euksj atu rd lhfer ugha gS] 

cfYd ;g ;qokvksa dh okLrfodrk dh /kkj.kk] uSfrdrk vkSj lkekftd O;ogkj dks iqu% ifjHkkf"kr dj jgk 

gS] ftlds fy, ehfM;k lk{kjrk] laosnu'khy ikyu&iks"k.k vkSj uhfrxr gLr{ksi dh rRdky vko';drk 

gSA 

lwpd 'kCn & osc lhjht] vksVhVh] daVsaV] fMftVy ;qx] IysVQkeZ XySejkbts'ku] lSfMfLVd ekufldrk] 

eSuksfLQ;j] opqZvy nqfu;k¡ 

ifjp; % 'kks/k dh i`"BHkwfe 

 fiNys ,d n'kd esa vksVhVh (over the top) IysVQkWeksa ds mn; us Hkkjr esa lkexzh miHkksx ds rjhdksa 

dks ekSfyd :i esa cny fn;k gSA LekVZQksu vkSj lLrs MsVk dh miyC/krk us osc lhjht dks ;qokvksa ds 

nSfud thou dk vfHkUu vax cuk fn;k gSA oSf'od Lrj ij usVf¶yDl dh lhjht ^,Mksyslsal* us vius 

igys eghu s esa gh 12 djksM+ ls vf/kd n'kZdksa dks vkdf’kZr fd;kA ;gk vkWdM+k bl ek/;e dh iSB vkSj 

izHkko {kerk dks n'kkZrk gSA 
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 blds lekukarj] ;qok vijk/k vkSj fgalk ds ekeyksa esa fpUrktud o`f} ns[kh tk jgh gS tSls& eFkqjk 

¼m-iz-½ esa 17 o’khZ; fd'ksj us Økbe isVªksy ds 100 ls vf/kd ,filksM ns[kus ds ckn firk dh gR;k dj 

'ko dks tyk fn;kA gSnjkckn esa 14 o’khZ; fd'kksj us 10 o"khZ; ckfydk dh gR;k dhA iqfyl ds vuqlkj 

og fiNys 3&4 o’kksZa ls Økbe osc lhjht ls izHkkfor FkkA J)k okdj gR;kdkaM esa vkjksih vkQrkc 

iwukokyk us ^^MsDlVj** lhjht ls 'kc ds 36 VqdM+ks esa dkVus dh rduhd lh[khA mijksDr ds lEcU/k esa 

dsjy ds ea=h ,e-ch- jkts'k us fo/kulHkk esa dgk fd ;qokvksa esa ^^lsfMfLVd ekufldrk** c<+ jgh gS vkSj 

osc lhjht] flusek vkSj lks'ky ehfM;k dh yr blds fy, ftEesnkj gSA 

lkfgR; leh{kk 

 fot;dqekj ds vuqlkj Hkkjrh; osc lhjht lkexzh esa efgykvksa dks c‚yhoqM o Vhoh 'kkst dh rqyuk 

esa csgrj le> ds lkFk fn[kk;k x;k gSA ukjhokn ds ckjs esa çpfyr /kkj.kkvksa esa ls ;g fd] ;g dsoy 

^if'pe ns'kksa ds fy, gh mi;qä gS] Hkkjrh; laL—fr ds fy, ugha*] okyh le> dks Hkkjrh; ifjos'k esa 

rS;kj dh x;h osc lhjht lkexzh us cnyk gSA ;g o`f) ukjhoknh le> o ySafxd lerkoknh fopkj/kkjk 

dks çcyrk çnku djrh gSA Hkkjrh; osc lhjht ubZ çfrHkkvksa ls Hkjh gqbZ gS] ftlesa fdlh efgyk dks 

egRokdka{kh o dfj;j mUeq[k fn[kk;k x;k gSA ;g dksbZ ,slh efgyk gks ldrh gS tks foijhr fyax ds 

U;k; ds fy, yM+rh gS vkSj mls çksRlkfgr djrh gS lkFk esa [kqn Hkh mRlkfgr gksrh gSA ys[kd vius bl 

ys[k esa osc lhjht lkexzh esa efgykvksa ds mnkjoknh pfj= dk o.kZu djrs gSaA 

 Lokfr vxzoky o ekSferk nkl us vius 'kks/k i= esa ;g ekuk gS fd lapkj]            laL—fr;ksa 

ds j[kj[kko] la'kks/ku o fuekZ.k esa cgqewY; ;ksxnku nsrk gSA osc lhjht esa efgykvksa ds cnyrs fp=.k] 

muds çfr O;kIr iwokZxzg dks rksM+ jgs gSa] tks yksxksa ds fnekx esa xgjkbZ ls O;kIr gSaA blls ;g Li"V gksrk 

gS fd fyax vk/kkfjr fp=.k tks igys flusek ,oa Vsyhfotu esa fn[kk;k tkrk jgk] ftlesa iq#"kksa dks 

dSlsuksok o lq–<+ pfj= okyk] ogha efgykvksa dk fp=.k ,dne ijEijkoknh fn[kk;k x;k] oks] osc lhjht 

dh nqfu;k esa cnyrk gqvk fn[k jgk gSA 

 Hkjr /kheu us crk;k dh vR;f/kd ns[ks tkus okys vksVhVh tSls fd usVf¶yDl] g‚VLVkj] ,set‚u 

çkbe us osc lhjht rd ;qokvksa dh igq¡p dks xfr'khyrk çnku dh gS ,oa ykbo ns[kus dh lqfo/kkvksa dks 

lqxe cuk;k gSA ;g lc LekVZQksu o baVusV dh enn ls vkSj vklku gks ik;k gS] lkFk gh n'kZd viuh 

bPNk vuqlkj fo'ks"k 'kSyh dh osc lhjht dk p;u Hkh dj ldrs gSaA lHkh vksVhVh daifu;ka Hkkjrh; 

euksjatu dh nqfu;k esa yksdfç; curh tk jgh gSa] ftlds pyrs ;gk¡ budk foLrkj rsth ls c<+ jgk gSA 
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baVjusV vk/kkfjr bl ek/;e us Vsyhfotu o flusek ds m|ksx dks ,dne ls cny dj j[k fn;k gS D;ksafd 

bldk /;s; T;knk ls T;knk ohfM;ks viyksM dj cktkj esa viuh fLFkfr dks lq–<+ cukuk gSA 

 ekYxkstkZVk inkZ ds vuqlkj] ,oVZ ,e jkstlZ dk ^fM¶;wtu v‚Q buksos'ku* dk fu;e bl ckr dh 

iqf"V djrk gS fd dSls Vsyhfotu] flusek] o vU; lapkj ek/;e O;kIr lkekftd laL—fr dks cnyrs gSaA 

fM¶;wtu ,d çdkj dk lEçs"k.k gS tks lekt esa buksos'ku ds çlkj dk dke djrk gSA osc lhjht }kjk 

lEçsf"kr Hkk"kk] –';] gko&Hkko] ik=] fo'ks"k dgkuh] 'kSyh ls Hkkjrh; jhfr fjoktksa ds çfr ;qokvksa esa ifjorZu 

ns[kus dks feys gSaA 

 nyhu vy bczkfge] t‚tZ xoZuj dk dYVhos'ku fl)kar ;g crkrk gS fd dSls ehfM;k dk yacs le; 

rd laidZ n'kZdksa dh okLrfod /kkj.kk dks cny nsrk gSA xoZuj] vius fl)kar esa ehfM;k ds fgald fp=.k 

ij /;ku dsafær djrs gSa] ftlds vuqlkj lapkj ek/;e ls lEçsf"kr gksus okys yksx lkekU;h—r fgalk dk 

Lo;a fgald gks tkrs gSaA 

 j?kqohj flUgk viuh fdrkc ^Mk;ukfeDl v‚Q psat bu e‚MZuZ fgUnw QSfeyh V‚Dl* esa vfjLVhu vkSj 

fedfyu }kjk fd;s x, ,d v/;;u dh ckr djrs gq, dgrs gSa fd] la;qä ifjokj Hkkjrh; laL—fr dk 

,d fgLlk jgk gS] tks vc ,dy ifjokj dh vksj vxzlj gks x;h gSA 1911 ls 1951 rd Hkkjrh; ifjokjksa 

esa yksxksa dh la[;k ,d leku fn[kkbZ nsrh Fkh] ysfdu blds ckn ;g laL—fr gekjs lkekftd vH;kl esa 

de ns[kus dks feyrh gS] yksx la;qä ifjokj ls ,dy ifjokj dh vksj vkxzflr gks jgs gSaA 

 ykbeykbV usVodZ losZ dh 2018 esa çdkf'kr ,d fjiksVZ ds vk/kkj ij ;g crk;k x;k fd Hkkjr esa 

yksx çR;sd lIrkg 8 ?kaVs 29 feuV le; nsrs gSa] tks fd oSf'od Lrj ij 6 ?kaVs 45 feuV ns[ks tkus ls 

vf/kd gSA v‚uykbu ohfM;ks ns[kus esa bl fjiksVZ ds vk/kkj ij ;g ekuk tk ldrk gS fd Hkkjrh; n'kZd 

v‚uykbu LVªhfeax cM+h ek=k esa ilan djrs gSaA Hkkjr esa ;qokvksa ds chp osc lhjht yksdfç;rk dk dkj.k 

de nkeksa esa ;k vPNh LihM okys baVjusV MkVk dks eku ldrs gSaA blfy, fcuk fdlh lansg ds ;g dg 

ldrs gSa fd D;ksa ;qok viuk vf/kd le; baVjusV ij fcrkrk gSA 

 vkt ds le; esa osc lhjht ;qokvksa esa lcls yksdfç; euksjatu ek/;e gS] ftlds vkus ls Vsyhfotu 

o flusek dh çHkko'khyrk esa deh ns[kus dks fey jgh gSA rduhd ds fodkl ds nkSj esa euksjatu ek/;e 

dk tks :ikarj.k gqvk gS mlls fMftVy v‚uykbu ¼vksVhVh½ dk cktkj lcls vf/kd ykHkkfUor gqvk gSA 
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leL;k dFku %   

 Hkkjrh; laL—fr] viuh ikjEifjd jhfr&fjokt] vkilh lgkuqHkwfr] /kkfeZd ekU;rkvksa ,oa ,d&nwljs 

ds çfr lEeku dh çfreku jgh gSA ;gk¡ dh fofo/krkvksa ls Hkjh lq–<+ laL—fr us yksxksa dks ges'kk viuh 

vksj vkdf"kZr fd;k gSA flusek o Vsyhfotu ij fpf=r ukVd o dgkfu;ksa us Hkh bldh laL—fr dks gkfu 

ugha igqapk;h] cfYd ;s lwpuk o euksjatu ds csgrjhu lkFku fl) gq, gSa ,oa fopkj] vfHkO;fä] fo'okl] 

O;ogkj o u, lE;d jhfr fjoktksa dks x<+us dk dke fd;kA yxHkx fiNys ,d n'kd ls baVjusV rd 

yksxksa dh c<+rh igq¡p us euksjatu ds vk;keksa dks cnyk gS] ftles v‚uykbu LVªhfeax ,d cM+k dkjd gSA 

ohfM;ks LVªhfeax ds bl u, nkSj esa osc lhjht us fQYe o Vsyhfotu dh txg ys yh gSA baVjusV vk/kkfjr 

vksVhVh ,d vkfFkZd ek/;e gS] tgka osc lhjht daVsaV dk mís'; n'kZdksa dks yqHkkdj jsosU;q çkIr djuk gSA 

osc lhjht ij fn[kkbZ tk jgh fo"kkä ,oa v'kksHkuh; lkexzh ;qokvksa dks lgh fn'kk ls HkVdkus dk dke 

dj jgh gSA gkykafd çR;sd osc lhjht v'kksHkuh; ugha gS fdUrq vf/kdrj ,slh gSaA  

v/;;u ds mn~ns'; 

1- csc lhjht esa fgalk ds efgekeaMu dk ;qok ekufldrk] O;ogkj vkSj vijk/k izòfRr dk v/;;u 

djukA 

2- vksVhVh IysVQkeZ ij eknd inkFkksZa ds XySejkbts'ku ds ;qok mi;ksx ij izHkko dk ewY;kaduA 

3- Økbe lhjht }kjk vijk/k ds lkekU; vkSj vkd"kZd crkus ds lekt'kkL=h; fufgrkFkZ dks Li"V 

djukA 

'kks/k izfof/k & izLrqr 'kks/k i= esa ek=kRed fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA ftldk mn~ns'; osc lhjht 

o vU; esa iznf'kZr dh xbZ lkexzh ds dkj.k fgalk] u'kk vkSj vijk/k dk ;qokvksa esa gks jgs O;ogkfjd izHkko 

dk v/;;u djuk gSA v/;;u gsrq mRrj izns'k ds vyhx<+ tuin dks ykVjh fof/k ls pquk x;k gSA 

vyhx<+ tuin ds leLr 12 fodkl [k.Mksa dk v/;;u esa lfEefyr fd;k x;k gSA v/;;u ds nkSjku 

'kks/kdrkZ us uewuk ladfyr djus ds fy, mn~ns';iw.kZ izfrp;u i)fr dk mi;ksx dj 405 mRrjnkrkvksa 

ls vkadM+s ,df=r fd;s gSA 

 v/;;u ds varxZr 19 ls 22 o"kZ ds ;qokvksa }kjk osc lhjht ns[kus dk izfr'kr 38-3 izfr'kr gSA 

29-4 izfr'kr ;qokvksa dh vk;q 23 ls 26 o"kZ gS] tcfd 27 ls 30 o"kZ ds ;qokvksa dk izfr'kr 33-3 gSA 
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 fyax vk/kkfjr oxhZdj.k djus ij izkIr vk¡dM+ksa dk 43-7 izfr'kr efgyk gSa vkSj 56-3 izfr'kr iq:"k 

gSA efgyk mRrjnkrkvksa ds vk¡dM+s lqfuf'pr djrs gS fd efgyk,¡ Hkh osc lhjht ns[kus esa :fp j[krh gSA 

 mRrjnkrkvksa ls ;g iwNus ij fd D;k osc lhjht 'kks lekt dh /kkj.kk cny jgs gSa] muls izkIr 

mRrj lkj.kh la[;k 1 esa çnf'kZr gSA 

lkj.kh la[;k 1 

osc lhjht 'kks lekt dh /kkj.kk dks cny jgs gSa 

ekiu fcanq vko`fRr izfr'kr 

n<̀+rk ls lger 110 27-16 

lger 200 49-38 

rVLFk 81 20-00 

vlger 14 3-45 

dqy 405 100 

 dqy osc lhjht ds pyrs lekt dh O;kIr /kkj.kkvksa ij D;k çHkko gks jgk gS\ ç'u dk mÙkj nsrs 

gq, 76-54 mÙkjnkrkvksa us lgefr çnku dh gS vkSj 20 çfr'kr yksxksa us bl ij fdlh Hkh çdkj dh 

ldkjkRed ;k udkjkRed çfrfØ;k O;ä djus dh ctk, rVLFkrk fn[kk;h gS] ogha 3-45 çfr'kr 

mÙkjnkrkvksa us osc lhjht ds dkj.k lekt dh /kkj.kk cnyus ij vlgefr O;ä dh gSA 

   ;g iwNs tkus ij fd D;k osc lhjht dh dgkuh@dFku Hkkjrh; lekt dh laL—fr dks cny jgh gS\ 

muds mÙkj lkj.kh la[;k 02 esa fn, x;s gSaA 

lkj.kh la[;k 02 

osc lhjht Hkkjrh; laL—fr dks cny jgh gSA 

ekiu fcanq vko`fRr izfr'kr 

n<̀+rk ls lger 88 22-0 

lger 182 44-9 

rVLFk 115 28-4 

vlger 19 4-7 

dqy 405 100 
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 çLrqr lkj.kh ds vuqlkj 66-90 çfr'kr mÙkjnkrk ;g ekurs gSa fd] osc lhjht dh dgkuh@dFku 

ls Hkkjrh; lekt dh laL—fr cny jgh gSA 4-70 çfr'kr yksxksa us blds foijhr çfrfØ;k O;ä dhA 

gkyk¡fd 28-40 mÙkjnkrkvksa us bl ij rVLFk çfØ;k O;ä dh gSA  

 D;k osc lhjht esa fn[kk;h tkus okyh laL—fr ;qokvksa dks Hkkjrh; lkekftd laL—fr ls foeq[k dj 

jgh gS\ bl laca/k esa ;qokvksa ds mÙkj lkj.kh 03 esa çnf'kZr gSaA 

lkj.kh la[;k 03 

ekiu fcanq vko`fRr izfr'kr 

n<̀+rk ls lger 89 22-0 

lger 151 37-3 

rVLFk 105 25-9 

vlger 60 14-8 

dqy 405 100 

 

 ;qokvksa dks Hkkjrh; lkekftd laLd`fr ls foeq[k djus ij] 59-3 izfr'kr mRrjnkrkvksa us ;g ekuk gS fd 

osc lhjht esa fn[kk;h x;h lkexzh ,slk dj jgh gSA 29-9 izfr'kr mRrjnkrkvksa us lger ;k vlger ds ctk, 

rVLFk çfrfØ;k O;ä dhA 14-8 çfr'kr yksxksa us vlger çfrfØ;k O;ä dj ;g ekuk fd ;qokvksa dks Hkkjrh; 

lkekftd laL—fr ls foeq[k djus esa osc lhjht esa fn[kk;h x;h lkexzh dh dksbZ Hkwfedk ugha gSA 

 D;k osc lhjht 'kks ;qokvksa dh lksp cny jgs gSa\ bl laca/k esa ;qokvksa ds fopkj fuEu lkj.kh esa çnf'kZr 

gSaA 

lkj.kh la[;k 04 

osc lhjtsa ;qokvksa dh lksp cny jgh gSa 

izfrfØ;k vko`fRr izfr'kr 

gk¡ 370 91-4 

ugha 35 8-6 

dqy 405 100 
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osc lhjht ns[kus ls ;qokvksa dh lksp esa ifjorZu vkus ls lacaf/kr iwNs x;s ç'u ij 91-40 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us 

;g ekuk fd ,slk gks jgk gSA ogha flQZ 8-60 çfr'kr n'kZdksa us bl ckr ls vlgefr O;ä dh fd osc lhjht ls 

;qokvksa dh lksp esa cnyko vk jgk gSA D;k osc lhjht orZeku lkekftd jhfr&fjoktksa ds çfr ;qokvksa dh 

laosnuk@fopkj dks cny jgh gS\ ;qokvksa dh çfrfØ;k lkj.kh 05 esa çnf'kZr gSA 

lkj.kh la[;k 05 

jhfr fjoktksa ds çfr fopkj cny jgh gS 

izfrfØ;k vko`fRr izfr'kr 

gk¡ 258 63-7 

ugha 16 4-0 

dqN dg ugha ldrs 131 32-3 

dqy 405 100 

 jhfr&fjoktksa dks ysdj ;qokvksa ls iwNs x;s ç'u ij lcls vf/kd 63-70 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us ;g Lohdkj 

fd;k fd osc lhjht orZeku lkekftd jhfr&fjoktksa ds çfr ;qokvksa dh laosnuk o fopkj dks cny jgh 

gSA 32-30 çfr'kr ;qokvksa us lacaf/kr ç'u ij ^dqN dg ugha ldrs* çfrfØ;k O;ä dh gS tcfd] 4 çfr'kr 

mÙkjnkrkvksa us bl ckr dks vLohdkj fd;k fd osc lhjht fo|eku lkekftd jhfr&fjoktksa ds çfr ;qokvksa 

dh laosnuk dks cny jgk gSA 

 D;k osc lhjht ns[kus ds ckn mlds daVsaV ds vuqlkj ;qokvksa dh jk; esa ifjorZu vkrk gS\ bl 

laca/k esa ;qokvksa ds çR;qrj lkj.kh 06 esa çnf'kZr gSaA 

lkj.kh la[;k 06 

;qokvksa dh jk; esa ifjorZu vkrk gS 

izfrfØ;k vko`fRr izfr'kr 

gk¡ 358 88-4 

ugha 47 11-6 

dqy 405 100 
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mi;qZä lkj.kh esa 88-40 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us ;g Lohdkj fd;k fd osc lhjht ns[kus ds ckn mlds 

daVsaV ds vuqlkj ;qokvksa dh jk; esa ifjorZu vkrk gSA 11-60 çfr'kr us lacaf/kr ç'u ij viuh udkjkRed 

çfrfØ;k O;ä dh gSA 

 D;k ;qok viuh lksp dks osc lhjht ds dFku ds vuqlkj fodflr djrs gSa\ bl laca/k esa ;qokvksa ds 

çR;qÙkj lkj.kh 07 esa çnf'kZr gSaA 

lkj.kh la[;k 07 

;qok osc lhjht ds vuqlkj lksp fodflr djrs gSa 

izfrfØ;k vko`fRr izfr'kr 

gk¡ 166 41-0 

ugha 239 59-0 

dqy 405 100 

lkj.kh esa 59 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us bls vLohdkj fd;k fd os viuh lksp dks osc lhjht dFku ds 

vuqlkj fodflr djrs gSaA tcfd 41 çfr'kr mÙkjnkrkvksa us bls Lohdkj fd;kA 

'kks/k ifj.kke % çkIr vk¡dM+ksa ls ;g lqfuf'pr gksrk gS fd osc lhjht ls lekt fd /kkj.kk cny jgh gSA 

gkyk¡fd ;g cnyko iw.kZrk ugha gS] D;ksafd rVLFk çfrfØ;k ls mu osc lhjht n'kZdksa dh lksp dk irk 

pyrk gS tks ;g ugha ekurs fd ,slk iw.kZrk gks jgk gS vkSj u gh iw.kZrk vlgefr çnf'kZr djrs gSaA ijUrq 

vf/kdrj mÙkjnkrkvksa dk lger mÙkj ;g vo'; crkrk gS fd osc lhjht dk çHkko iM+ jgk gS ftlls 

lkekftd /kkj.kk u;h fn'kk esa ifjofrZr gks jgh gSA 

1-  mÙkjnkrk ;g ekurs gSa fd osc lhjht dh dgkuh ;k dFku Hkkjrh; lekt dks cny jgh gSA la;kj 

ek/;e fdlh laL—fr dks LFkkfir djus ,oa fdlh Hkh  laL—fr dks cnyus esa l{ke gksrs gSaA osp 

lhjht esa fn[kk;h x;h dgkuh dbZ ckj v'kksHkuh; gksrh gS ftlls rRdkyhu O;kIr laL—fr ;k 

ikjEifjd O;oLFkk gks gkfu igq¡prh gSA 

2-  O;kIr lkaL—frd O;oLFkk fdlh lekt esa thou fuoZgu ds fy, ,d O;ogkfjd i)fÙk gksrh gS tks 

fujarj ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr gksrs gq, larqfyr lekt ds fuekZ.k esa ;ksxnku nsrh gSA tcfd çkIr 

vk¡dM+ksa ls ;g r; gksrk gS fd osc lhjht esa fn[kk;h tkus okyh laL—fr ;qokvksa dks Hkkjrh; lkekftd 
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laL—fr ls foeq[k dj jgh gSA v'kksHkuh; o vlgt fn[kus okyh lkexzh lgt gksdj lekt esa viuk 

LFkku fu/kkZfjr dj jgh gSA 

3-  mÙkjnkrk ;g ekurs gSa fd osc lhjht ls ;qokvksa dh lksp esa ifjorZu gks jgs gSaA ;s cnyko oso 

lhjht esa fn[kk;h x;h lkexzh dh jpukRed vfHkO;fä dks çfrfØ;k ds :i esa O;ä djus ls gks 

jgs gSaA 

4-  vf/kdka'k mÙkjnkrk ;g ekurs gSa fd osc lhjht orZeku lkekftd jhfr&fjoktksa ds çfr ;qokvksa dh 

laosnuk dks cny jgh gSaA osc lhjht esa fn[kk;h x;h lkexzh n'kZdksa dh psru voLFkk dks çHkkfor 

dj jgh gS gS] ftlls mudh lksp ,oa fopkjksa esa ifjorZu gks jgk vr% ;gh ifjorZu dbZ ckj foijhr 

laosnukvksa dks mÙiUu djus dk dke dj jgs gSaA 

5-  osc lhjht dFku ds vuqlkj viuh lksp fodflr djus dks ysdj vf/kdrj mÙkjnkrk ;g ekurs gSa 

fd os ,slk ugha dj jgs gSaA çkIr vkadM+ksa ls ;g Li"V gksrk gS fd] osc lhjht ds c<+rs çHkko ls] 

blds n'kZdksa dh laosnukvksa esa ifjorZu rks ns[kus dks feyrs gSa ijUrq ;g brus çcy ugha gksrs ftlls 

;qok viuh lksp fodflr dj lds] D;ksafd fodflr lksp ds fu/kkZj.k esa okrkoj.k ds vU; ?kVd Hkh 

fu.kkZ;d gksrs gSA 

fu"d"kZ & osc lhjht }kjk izLrqr fgalk] u'kk vkSj vijk/k dk ;qokvksa ij xgjk izHkko iM+ jgk gSA 

1- fgal dk vkarfjdhdj.k & ^eSuksfLQ;j* vkSj fo"kkDr enkZuxh tSlh vo/kkj.kk,¡ ;qok yM+dksa dh lksp 

dks vkdkj ns jgh gS] ftlls fgalk dks 'kfDr dk izrhd ekuk tkus yxk gSA 

2- u'ks dk lkekU;hdj.k & 83-9 izfr'kr vksVhVh lkexzh esa rEckdw dh mifLFkfr vkSj bZ&flxjsV ds voS/k 

izn'kZu us u'khyh phuksa dks ^^lkekU;** cuk fn;k gSA 

3- dkYifud okLrfod folaxfr & ;qok jhYl vkSj dkYifud dFkkvksa dks okLrfodrk ds :i esa thus yxs 

gSA 

lq>ko & ehfM;k lk{kjrk ,oa f'k{kk % 

• ehfM;k lk{kjrk ikB;Øe & Ldwyksa esa ,slh f'k{kk vfuok;Z dh tk, tks ;qokvksa dks dkYifud vkSj 

okLrfodrk esa varj djuk fl[kk,A 

• lgkuqHkwfr f'k{kk & Nk=&Nk=kvksa dks HkkoukRed cqf)eRrk fl[kkus ds fy, ikB;Øe fodflr fd, 

tk,A 
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ikyu&iks"k.k vkSj ikfjokfjd Hkwfedk % 

• [kqyk laokn & ekrk&firk vius cPpksa dks vkWuykbu mi;ksx ds ckjs esa fcuk fu.kZ; iz/kku n`f"Vdks.k 

ds ckrphr djsaA 

• fMftVy fuxjkuh & cPpksa dks vdsys fcuk fuxjkuh ds baVjusV ij u NksM+sA 

uhfrxr gLr{ksi & 

• l[r fu;eu & vksVhVh IysVQkeZ ij fgalk] u'kk vkSj vijk/k ds efgekeaMu ds fo:} ljdkj l[r 

fn'kkfunsZ'k ykxw djsA 

• oxhZdj.k dk l[r ikyu & ‘UA’ vkSj ‘A’ jsfVax dh lkexzh dk l[r ikyu lqfuf'pr fd;k tkuk 

pkfg,A 

• LokLF; psrkouh & u'khyh lkexzh ij vfuok;Z LokLF; psrkouh tks rEckdw foKkiuksa dh rjg gksaA 

jpukRed fodYi % 

• tkx:drk lkexzh & ljdkj vkSj lekt dks oSdfYid lkexzh fuekZ.k dks c<+kok nsuk pkfg,] tSls 

“The White Truth” tks u'ks ds f[kykQ tkx:drk c<+krh gSA 

• ikWftfVo jksy ekWMy & ehfM;k dks ,sls ik=ksa dk efgekeaMu djuk pkfg, tks lQyrk ds fy, lEeku] 

lgkuqHkwfr vkSj dM+h esgur dks egRo nsaA 
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